Se en leeringsvideo pa neeste
afdelings-/personalemode

1: Veelg leeringsvideo
e Seet fokus pa de unge medarbeijder og
se en af leeringvideoerne med Sgren
@stergaard.

2: Se videoen sammen

e Leeringsvideoerne er ca 5-10 minutter
lange, sa det er muligt at se de sammen
pa jeres mgde.

e Videoerne findes ogsa med engelsk
grafik og undertekster, hvis | har
udenlandske medarbejdere.

e Print evt. take away filen til noter.

Courage to care

3: Droft

e Hvad tager | med fra denne video?

e Var der nogle aha-oplevelser?

e Hvordan kan | nyttiggore radene pa jeres
arbejdsplads?
Vil | igangseette nogle tiltag?

o Blivgerne konkret. Hvem, hvad,
hvornar?

4: Refleksion
e Fik I nogle nye tilgange, input eller
refleksioner ud af leeringsvideoen?
¢ Hvilken leeringsvideo skal | se sammen
neeste gang?
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Tiltreek og skab tilknytning fra
de unge generationer

Key Take sways

Mening og work-life balance
er ikke til forhandling

Arbejdspladsen er et
vigtigt socialt feellesskab

Hav en plan
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